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Cronologia de sensacions 
en els espais interiors

Valorem els espais on la 
gent s’hi troba bé. Par-
lem d’aquella sensació 
intangible que ens fa 
sentir molt a gust, “com 
a casa”.  Aquesta sen-
sació em condueix a re-
flexionar sobre la impor-
tància que té el treball 
conscient en els projec-
tes d’interiorisme perquè 
els espais arribin a ser 
l’essència del que volem 
transmetre. L’objectiu i 
l’enfocament d’aquest 
treball, professionalment 
realitzat per la figura de 
l’interiorista i/o el disse-
nyador d’interiors no son 
sempre els mateixos. 
En una llar el treball del 
disseny interior és molt 
personal. En canvi, quan 
parlem de dissenyar es-
pais destinats a l’oci, 
establiments, botigues 
temporals (conegudes 
com a pop-up stores), 
restaurants… el focus 
objectiu és totalment di-
ferent, el missatge que 
volem transmetre va mes 
enllà, ha d’arribar i captivar 
a un públic ampli i divers. 

Destaquem parlar dels 
projectes d’espais interiors 
relacionats amb la feina on 
els treballadors i passen 
molt temps. Podríem dir 
que el lloc de treball es-
devé una mena de segona 
casa. Han de ser espais 
agradables i que t’hi trobis 
bé, s’han de dissenyar amb 
qualitats que motivin en 
l’empenta diària dels treba-
lladors i afavoreixin en l’at-
mosfera de treball. 

En l’habitatge privat l’ob-
jectiu de l’interiorista es cre-
ar estances en les quals els 
habitants se sentin a gust 
amb ells mateixos i amb els 
que els rodegen, fomentant 

els aspectes positius de la 
seva vida. Sempre deixant 
lloc per a la seva essència 
particular; l’empremta de 
cadascú. Pinzellades de 
la seva personalitat que 
transmetran en les seves 
llars mitjançat el mobilia-
ri, els cromatismes en les 
parets, detalls decoratius i 
elements icònics personals 
que aniran sumant en la 
decoració general de l’ha-
bitatge. 

Si mirem enrere, aques-
tes connotacions estèti-
ques que parlem i inclús el 
mateix mobiliari no van ser 
necessàries per a l’existèn-
cia humana, els nòmades 
ben bé que en podien pres-
cindir. Des de l’origen de la 
humanitat cada època ha 
esdevingut important per 

aportar i millorar aques-
tes premisses. El mobi-
liari és gairebé insepa-
rable de l’arquitectura i 
ho veiem ja als primers 
estatges neolítics on si 
trobaven seients i llits 
encastats als murs. Un 
mobiliari bàsic que en 
cada període de la his-
tòria s’han desenvolupat 
en funció de la situació 
social, econòmica i in-
dustrial del moment. 

A l’Antic Egipte es van 
gestar els primers tre-
balls acurats i precisos 
de la història del mobi-
liari. Aquelles primeres 
dinasties despuntaven 
pel seu alt nivell de vida, 
reflectit en els materi-
als i en les tècniques 
que utilitzaven. Mobles 
i sarcòfags plens de fili-
granes que encara avui 
es conserven. El mobi-
liari tenia un ús pràctic i 
cerimonial. Un ús que va 
seguir a l’època de Grè-
cia i Roma on els espais 

interiors no es treballaven 
al detall,  l’arquitectura mo-
numental n’era la protago-
nista. A l’Edat Mitjana va 
ampliar-se la tipologia de 
mobiliari, seguida de l’Edat 
Moderna on es van comen-
çar a introduir les primeres 
decoracions geomètriques 
i florals.

Si parlem de l’evolució 
notòria de l’interiorisme, 
entra en joc l’època del 
l’Art Barroc, al segle XVII 
i fins a mitjans del segle 
XVIII, on trobem en un es-
til ampul·lós, desmesurat i 
sobrecarregat; l’abundàn-
cia d’ornamentació com a 
eix en totes les seves de-
coracions. Època de pa-
laus majestuosos que ens 
meravellen per fora i ens 
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captiven per dins amb els 
seus espais interiors molt 
treballats. Les ostentacions 
decoratives del segle XVIII, 
vinculades a l’estil Rococó, 
on  predominaven decora-
cions luxoses amb formes 
inspirades amb la natura-
lesa i la mitologia, busca-
ven reflectir l’exòtic i sensu-
al dins d’un art bàsicament 
mundà.

Aquestes èpoques recu-
llen bona part de la història 
on sorgeix l’interès per l’in-
teriorisme, l’estima per als 
espais interiors; les inqui-
etuds de com treballar-los 
i decorar-los. A posteriori,  
el Neoclassicisme, a finals 
segle XVIII i principis del 
segle XIX, va tornar a real-
çar l’art clàssic grecoromà 
revivificant la simplicitat i 
l’arquitectura de la raó. Va 
ser amb el naixement de 
l’Art Decò i a resultes de la 
revolució industrial, quan 
es va començar a fabricar 
el mobiliari i els elements 
decoratius en sèrie amb 
materials nous. Paral·le-
lament, l’Avantguardisme 
i el Disseny apareixerien 
per quedar-se introduint 
línies pures en mobiliari i 
arquitectura. Una senzi-
llesa sòbria que conviurà 
amb formes orgàniques i 
capritxoses en l’arribada 
del Modernisme. Aquesta 
cronologia de les èpoques 
ens explica l’evolució i re-
lata la trajectòria i el valor 
que s’ha donat als espais 
interiors des dels seus orí-
gens. Amb tot això, arribem 
al moment actual on els 
professionals qualificats del 
sector de l’interiorisme ens 
permetem dissenyar es-
pais versàtils, desafiant les 
èpoques i fins i tot utilitzant 
elements puntuals de cada 
una d’elles per aconseguir 
noves sensacions i nous 
dissenys que responguin 
a les necessitats actuals. 
Una realitat on el disseny 
d’interiors està al servei 
de la fantasia tant com de 
les necessitats pràctiques 
quotidianes. 
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